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Blutzuckertagesprofil mit intensivierter Insulintherapie 

Vor- und Nachname:________________________________________Geburtsdatum:________________________ 

Datum 

 

morgens mittags abends nachts 

Uhrzeit BZ BE IE Uhrzeit BZ BE IE Uhrzeit BZ BE IE Uhrzeit BZ BE IE 
                 

 

                 
 

                 
 

                 
 

                 
 

                 
 

                 
 

 
 

                

                 
 

                 

                 

                 

                 

                 

                 
 



 

 

Bitte die Blutzuckerwerte morgens, mittags und abends vor den Mahlzeiten und spät abends gegen 22 Uhr messen!                          BZ=Blutzucker    BE=Broteinheit    IE=Internationale Einheit 


